
Les	ateliers	du	Repar	Café
	

Brico	Vêtements	:	jeudi	14	mars,	de	17h	à	19h30	à	l'Espace	Jeunesse
de	la	MJC,	1	Boulevard	De	Gaulle,	Saint	Gaudens
Brico	Ordi	:	jeudi	28	mars,	de	17h	à	19h30	à	la	Cyber	Base,	1	Place	du
Maréchal	Juin,	Saint	Gaudens
Cocagne	Alimen'Terre	 :	 vendredi	 29	mars,	 de	 14h	 à	 16h	 à	 l'Espace
Jeunesse	de	la	MJC,	1	Boulevard	de	Gaulle,	Saint	Gaudens

Le	 15	 mars	 est	 une	 journée	 internationale	 de
grève	pour	le	Climat.	A	cette	occasion,	la	MDA	sera
au	Collège	Leclerc	à	Saint	Gaudens	pour	identifier,
avec	les	collégiens,	des	actions	à	mettre	en	place
sur	notre	territoire.

En	savoir	plus

Accélérateur	de	projet	spécial	Climat

Le	 7	 février	 dernier,	 lors	 d'un	 atelier	 Cocagne
Alimen'terre,	 nous	 avons	 découvert	 un	 délicieux
plat	afghan.

Retour	sur	cet	atelier

A	la	découverte	du	Kabuli	Palaw

Le	Mouvement	pour	l'Economie	Solidaire	Occitanie
organise	les	25	et	26	mars	à	Saint	Gaudens	une
formation	pour	mieux	apprendre	à	coopérer	avec
les	outils	numériques	et	évaluer	son	impact	social.

Renseignements	&	Inscriptions

Formation	gratuite	Les	Outils
Numériques	et	l'ESS

Transition	Ecologique	:	appels	à	projet	ou	à	participer
Appel	à	Projet	de	la	Fondation	de	France	:		La	Transition	Ecologique,
Ici	et	Maintenant	!	Dépot	des	candidatures	jusqu'au	10	avril	
Appel	 à	Manifestation	 d'Intérêt	 du	 Pays	 Comminges	 Pyrénées	 Mobilité
Durable	et	Ressources	Naturelles.	Il	a	pour	but	de	faire	connaître	ou
faire	émerger	des	projets	dont	les	objectifs	recoupent	les	ambitions	des
Plans	 Climat	 des	 collectivités	 du	 Comminges,	 notamment	 en	 matière
d’engagement	en	 faveur	de	 la	mobilité	durable	et	de	soutien	à	 la	 filière
locale	de	bois	d’œuvre.	Date	de	clotûre	le	30	juin	

Mars	à	la	Maison	de	l'Avenir	Comminges
Pyrénées	

Développer	le	Pouvoir	D'agir

En	savoir	plus

Pour	une	Economie	Positive



AFIDEL	
Projet	Pro	:	

Valider	 votre	 projet	 professionnel	 par	 le	 biais	 d'un	 bilan	 personnel	 et
professionnel	et	la	mise	en	situation	professionnelle.	
Prochaine	réunion	d'information	:	02	avril	pour	un	démarrage	le	8	avril
	

SMILES	 :	 Programme	 Eramus	 +	 sur	 l'accueil	 des
migrants	

A	 Saint	 Gaudens,	 l'Afidel	 forme	 au	 Français	 environ	 60	 personnes	 de	 15
nationalités	différentes	chaque	année.	Pour	enrichir	sa	pratique,	 l'Afidel	pilote
un	programme	Erasmus	+	de	3	ans,	impliquant	6	autres	organismes	d'accueil
de	migrants	en	Finlande,	 Italie,	 Espagne,	Grèce	et	Roumanie.	Ce	programme
consiste	en	des	temps	de	visites	et	d'échanges	dans	chaque	organisme.	Du
24	au	28	mars,	la	première	rencontre	se	tiendra	à	Ténérife	aux	Iles	Canaries.
	

Faire	sa	part	pour	préserver	la	planète
et	passer	à	l'action	!
En	 matière	 de	 démarche	 environnementale,	 on
peut	 toujours	 faire	 mieux	 !	 	 Le	 Groupement
Cocagne	 Haute-Garonne	 est	 parti	 de	 ce	 constat
pour	 s'interroger	 sur	 les	 pistes	 d'amélioration
possibles	de	ses	pratiques.	

En	savoir	plus

Jardins	du	Comminges

BGE	
	Réunion	d’information	le	26	mars	de	10h	à	12h	sur	la	thématique		:	«
Votre	 Compte	 Personnel	 de	 Formation	 :	 comment	 le	 mobiliser	 pour
accéder	 à	 une	 formation,	 étudier	 un	 projet	 de	 création/reprise
d’entreprise,	réaliser	un	bilan	de	compétences	»
Vous	 souhaitez	 tester	 votre	 projet	 entrepreuneurial	 ?	 Découvrez	 le
dispositif	de	Couveuse	!	Réunion	d’information	 le	28	mars	de	13h30
à	15h30	à	Saint	Gaudens,	2	Rue	des	Marguerites	(ZA	Bordebasse)	.

Pour	plus	de	renseignements,	contacter	le	05	61	61	45	00

	Reprise	des	formations
Les	 formations	 gratuites	 pour	 les	 demandeurs
d'emploi	et	salariés	ont	repris	:

Programme	 Lectio	 :	 Revoir	 les
compétences	 de	 base	 en	 français,
mathématiques	 et	 numérique	 -	 En	 savoir
plus	:	Elody	UNI	06	49	23	42	34	
Formations	 "TOSA"	 Bureautique	 et
Multimedia	:	Acquérir	ou	perfectionner	ses
compétences	 en	 traitement	 de	 texte,
tableur...
Formation	 à	 distance	 :	 Se	 former	 en
alternant	cours	à	la	MJC,	exercices	à	domicile
et	 regroupements	 à	 Toulouse	 :	 reprise	 le
12	mars
	 Création	 de	 site	 web,	 option	 e-
boutique	:	Sans	connaissances	en	langage
de	 programmation,	 apprenez	 à	 promouvoir

MJC	du	Saint	Gaudinois

L'Actualité	de	nos	Bâtisseurs

Contacter	l'Afidel

Contacter	BGE	Sud	Ouest



votre	 activité	 :	Session	 du	 6	 mai	 au	 28
juin,	inscription	ouverte

Pour	en	savoir	plus,	 contactez	Laurence	Lloveras
ou	Fabrice	Louge.

Contacter	la	MJC	

Maison	de	l'Avenir	Comminges
Pyrénées
1,	Rue	de	l'Avenir
31800	SAINT	GAUDENS
Tel	:	07	71	69	17	12
contact@maisondelavenir.eu

Cet	e-mail	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	sur	Maison	de	l'Avenir	Comminges

Pyrénées.
	

Se	désinscrire

©	2019	Maison	de	l'Avenir	Comminges	Pyrénées


