Septembre a la Maison de I'Avenir
Comminges Pyrénées

Les ateliers du Repar Café

e Forum des associations de Saint Gaudens, 14 septembre : venez
découvrir le Repar Café et apprendre a faire des Tawashis, éponges en
tissu de récup'

e Brico Vétements : mardi 17 septembre, de 17h a 19h30 a I'Espace
Jeunesse de la MJC, 1 Boulevard De Gaulle, Saint Gaudens

e Cocagne Alimen'Terre Beignets légumes : Vendredi 20 septembre de
15h a 17h, a I'Espace Jeunesse de la MJC, 1 Boulevard De Gaulle, Saint
Gaudens

e Brico Ordi : jeudi 26 septembre, de 17h a 19h30 a la Cyber Base, 1
Place du Maréchal Juin, Saint Gaudens

e Brico Vélo : samedi 28 septembre, de 14h a 16h, Derriere I'Espace
Jeunesse, 1, Boulevard De Gaulle (sur inscription uniquement)

La féte du Repar Café !
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Le 20 septembre a 17h30, venez échanger avec 03 \
celles et ceux quifont les ateliers du Repar Café. =
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Les Midis de la MDA

LA MANSON DE L'AVENIR COMMINGES
BYRENEES VOUS INVITE

A partir du 1er octobre, la MDA vous propose de
déjeuner ensemble, le 1er mardi de chaque mois,

Les Midis de 12h30 a 13h30.
de la MDA

DEJEUNER "AUBERGE ESPAGNOLE" POUR
RENCONTRER ET ECHANGER AVEC CELLES ET
CEUX QUI FONT LA MDA : EQUIPE,
COWORKEURS, USAGERS REPAR CAFE,
BATISSEURS,ETC...

ler mardi de chaque mois, de 12h30 a 13h30
Espace Coworking - 1 Place Maréchal Juin St Gaudens
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Le projet Smiles a I'heure italienne

Du 19 au 22 juin dernier, I'animatrice de la Maison
de I'Avenri Comminges Pyrénées a participé a la
troisieme rencontre du projet Smiles, a Trieste.




Accélérateur de projet : les métiers du
bien étre

Vous avez un projet ? Boostez-le !

Accélérateur de projet
Le 20 septembre de 9h30 a 11h30, il sera

Q . ey (S guestion des métiers du bien étre (sophrologie,
médecines douces, etc...) : comment réussir son

implantation sur notre territoire ? Comment en
Uendredi 20 septembre 2019 vivre ?

de 9h30 3 11h30
Les métiers du bien-etre

Cyber Base Saint Gaudens
1.Place du Maréchal Juin

Renseigments & Inscriptions
emma@maisondelauenir.eu
Tel:07 16917 12
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Des nouveaux bureaux mis a disposition bientot !

Pour répondre a la demande croissante de bureaux mis a disposition, la Maison
de I'Avenir Comminges Pyrénées s'installe dans un nouvel espace. Nous
conservons les bureaux du 3 Rue Lapene, qui sont désormais complets et
nous vous proposerons trés prochainement des nouveaux espaces au 16,
Boulevard De Gaulle. On vous en dit plus le mois prochain...

Réunion d'information : les bases de la
comptabilité, 17 septembre de 14h a

17h r\%@
Le Mouvement Associatif Occitanie vous propose /\S | |

une réunion d'information gratuite sur les bases \Occitanie
de la comptabilité, le 17 septembre de 14h a 17h

a la Cyber Base de Saint Gaudens (1, Place du

Maréchal Juin).

Actualité des appels a projets :

e BATRESP 2019 de I'ADEME : soutenir des projets de recherches et
d'innovations pour des batiments plus responsables

e Prixde I'Entrepreneur social de BCG : accompagnement au
développement et au changement d'échelle pour la personne qui
remportera ce prix

AFIDEL

Projet Pro

Valider votre projet professionnel par le biais d'un
bilan personnel et professionnel et la mise en
situation professionnelle. Parlez-en a votre
conseiller P6le Emploi.

Prochaine réunion d'information : 9 septembre
pour un démarrage le 16 septembre.

Bilan positif pour Ludovic, stagiaire



Projet Pro

Suite a son passage par Projet Pro, Ludovic a
décroché un CDD dans le domaine qu'il souhaitait
: le conseil en bricolage.

Jardins du Comminges

Participation a Autrefois mon village, a
Valentine le 29 septembre

Les Jardins du Comminges seront présents a la
4eme édition de la foire a l'ancienne de Valentine
qui se tiendra le 29 septembre prochain.

Portrait de Mathilde, aux Espaces
Verts Ecologiques

Retour sur le parcours de Mathilde, salariée qui a
fini son contrat aux Espaces Verts Ecologiques.

BGE

Journée d'information 40 ans de BGE, le 19 septembre a Saint
Gaudens
Une journée pour découvrir BGE et les personnes accompagnées :
e 10h30-12h : Rencontre Entrepreneurs et créateurs
e 10h30-16h : Rendez-vous avec des experts : projets de création ou de
mobilité professionnelle (bilans de compétence)
Pour plus de renseignements, contacterle 05 61 61 45 15

MJC du Saint Gaudinois _ ' P
Pour cette rentrée 2019, la MJC fait
tout pareil...mais en différent ! ' \ 3
Ce quichange: bS
S

-l'équipe numérique : arrivée de Camille, Céline et o
quip q A Sam,e l

Vanessa : rien que des filles aux manettes |
- les horaires de la Cyberbase: elle sera M, c ‘
maintenant ouverte du lundi au vendredi de 10h a

13h etde 14ha17h30

- la formation a distance Pyramide qui devient e-
formation

- la dynamique,

- la bonne humeur et I'enthousiasme

- le plaisir de se retrouver autour de projets
innovants et/ou des nombreuses activités de
loisirs proposées tout au long de l'année

Maison de I'Avenir Comminges
flv]in|o)

1, Rue de I'Avenir

31800 SAINT GAUDENS
contact@maisondelavenir.eu
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Projet cofinancé par le Fonds Européen Agricole pour le Developpement Rural
Europe investit dans les zones rur:

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact.EMAIL }}
Vous avez recu cet email car vous vous étes inscrit sur Maison de I'Avenir Comminges
Pyrénées.
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