Septembre 2020 a la Maison de I'Avenir
Comminges Pyrénées

Le mot de la rentrée: le territoire !

Territoire, terrier, terrienne, terril, terrible, terrine, atterrir et territorialité,
l'aire du temps est a la relocalisation!

Ca tombe bien! La Maison de ['Avenir soutient l'idée que "faire territoire"
est une alchimie complexe, un subtil mélange de respect des droits
humanistes des personnes quiy vivent, d'envie de faire, et de
développement d'une économie basée entre autre sur la coopération des
différents acteurs.

Ainsi, entre Start up de territoire, Territoire Zéro Chomeurs, Culture(s) et
Territoire, et la coopération entre Tiers Lieux (du Territoire!), la MDA se
met en lien, interagit, se coordonne, complémente et se synchronise avec
d'autres pour contribuer a faire du Comminges un écosystéme dynamique
et résilient.

T En quéte de sens, nouvelle formule!

Juete Pour permettre a tous de participer a une réflexion
- sur ses valeurs professionnelles, et mieux
accompagner tout ce remue-méninges, Gaetane
propose cette fois ci une formule "all inclusive" sur
2 week-end. Les participants auront ainsi
davantage de temps pour approfondir et laisser
marir leur réflexion.
Rdv a I'Ecolectif les 3 et 4 octobre, et les 31
octobre et 1er novembre

Les ateliers du Repar Café

Les ateliers du Répar Café font leur rentrée, avec
notamment:
e Brico Ordi: Le jeudi 24 septembre a 17h a électoménager
la MJC Cyber base.
e Brico Electroménager : Reprend le mardi
29 septembre a 14h a l'espace jeunesse de
Mardi Eg Septembre de 14h 3 16h00

la MJC.
space Jeunesse M.C - 1BId De Gaulle.

Saint Gaudens
Renseignements & Inscriptions :
contact@maisondelauenir.eu ou 07 7169 17 12
Participation libre & nécessaire
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iagnostiquez les pannes
Réparez uotre petit

"A TERRITOIRES Territoire Zéro chomeur...et l'aventure
ZERO CHOMEUR commence!!

4
W ‘ DE LONGUE .

" DUREE La MDA est maintenant reconnue porteur de
projet sur un territoire émergent et ambitionne
d'amener notre territoire Comminges a candidater
pour la 2eme vague de labellisation, en 2021. Pour



l'instant, nous entamons la phase 1: la fabrique de
consensus, et rencontrons nombre d'acteurs
économiques, sociaux, de linsertion...Le retour
est unanime: au dela de la finalité (créer une
entreprise a but d'emploi visant a proposer a toute
personne qui le souhaite un CDI a temps choisi),
c'est belle et bien la démarche qui enthousiasme,
car elle est proactive, créative, et invite I'ensemble
des acteurs locaux, élus, entreprises, habitants,
collectivités, a collaborer et a articuler leurs efforts
pour un développement économique qui a du
sens et crée des emplois.

Les rendez-vous de l'Incubateur
e Cycle En Quéte de Sens : Démarrage le weekend du 03 et 04 octobre
2020 a I'Ecolectif - Le Paoulé - Voie 3 Bernadaou - 31350 Gensac de
Boulogne
e Gouvernance Partagée et Intelligence Collective : Le cycle de 6
ateliers redemarre le vendredi 09 octobre, de 9h a 12h a l'espace de
Coworking - Cyber Base, 1, Place du Maréchal Juin - Saint Gaudens.

Contactez-nous pour vous inscrire aux ateliers ou réserver votre place aux

espaces de co-working.

Start up de territoire

Depuis septembre le Comminges s'est lancé dans
laventure Start-Up de Territoire, selon wune
démarche animée par France Active Occitanie vl — |
Des citoyens, entrepreneurs, élus, bénévoles ont
imaginé plus de 100 idées d'entreprises sociales

pour relever les défis du Comminges!

La MDA se positionne sur cette dynamique

enthousiasmante et s'inscrit dans le projet d'une

offre coworking commune a tous les tiers lieux du
Comminges.

AFIDEL

Actions d'accompagnement en juin

e Projet PRO
a 1 ‘ Durée de la formation : 280 heures soit 40

jours dont 70h ou 105h de stage en
entreprise.

Démarrage le 14/09 au 06/11 a Saint
Gaudens, Cazere et Carbonne.

Information collectives a Saint Gaudens : les
01 et 08/09 de 09h a 17h

Informations  collectives a Cazére et




Carbonne : le 07/09 de 09h a 17h.

e VSI (Valoriser son Image) :
2 Session en Septembre. Premier
démarrage le ler Septembre et le second le
15 Septembre.

e FLE a visée professionnelle
Information collective le 03/09/2020
Dates de la formation : Du 28/09/2020 au
17/12/2020

e Actipro : Les personnes bénéficiant du RSA
souhaitant étre accompagnées dans leurs
démarches et projets, peuvent contacter
Afidel pour avoir un rendez-vous a St
Gaudens, Aspet, Montréjeau, Cierp Gaud,
Luchon, Boulogne et L'lsle en Dodon.

o Ateliers Pole Emploi : Ateliers
thématiques d'une journée (CV, lettres de
motivations, entretiens d'embauche, ....)

proposés tous les mois dans les locaux de
I'Afidel. Les personnes doivent se rapprocher
de leur conseiller Péle Emploi pour pouvoir
en bénéficier.

Pour rappel, toutes ces formations /
accompagnements sont financés et donc
gratuites pour les personnes qui souhaitent en
bénéficier.

Plus d'informations au 05 62 00 90 25.

Jardins Du Comminges

Les Jardins de Comminges recrutent !

Les JARDINS DU COMMINGES est une structure de les ]ardms du
I'Economie sociale et solidaire qui développe un Comminges
parcours d'insertion et de qualification a travers T~

des activités agricoles.

Actuellement, la structure recherche
activement des Agents et Ouvriers
polyvalents agricoles, pour intégrer I'Equipe
Maraichage.

Vous pouvez faire parvenir vos Candidatures aux
Jardins du Comminges ou les contacter
directement par téléphone au 05 61 89 04 87 ou
par mail

En savoir plus

Atelier lacto-fermentation
aux Jardins du Comminges

Les lundis 29 juin et 6 juillet, des
ateliers sur la technique de
lactofermentation ont été organisés
aux Jardins du Comminges.

En tout, ce sont 9 personnes, aussi
bien des salariés des jardins que des
adhérents, qui ont pu s'initier a cette
technique simple et naturelle de
conservation des légumes.

Les ateliers se sont cléturés par une
dégustation de légumes
lactofermentés, chacun a donc pu




Appel a candidature
Installation Maraichage
Biologique

La Mairie de Blajan lance un appel a
candidature pour une installation en
maraichage biologique sur leurs terres
communales. Posibilité de candidater
jusqu’au dimanche 27 septembre
2020 inclus. Pour plus de

tester et approuver les recettes
proposées !
e
. (ou couple de maraichers) s pateudlieslcc projet

Mairie de Blajan
Pour une installation sur des terres communales de la M
commune de BLAJAN en Comminges (31)

©

Le maraicher (ou le couple de maraichers) devra :
> assurer une production en agriculture

= biologique sur 2 ha communaux

g > accompagner et conseiller les 3 maraichers en
; formation sur les parcelles voisines

(superfice totale de départ 6 ha et 10 ha & terme)

renseignements, n'hésitez pas a
contacter Mr Kauffmann ou Mme

Guyot

@EGE

BGE

Réunions d’information pour les porteurs
de projets : le 11 septembre de 10h30 a 12h30
surle site de Saint Gaudens (2 Rue des
Marguerites, 31800 Saint-Gaudens)

Les réunions d'information sont destinées aux
porteurs de projets, afin de leurs présenter les
aides, services et accompagnements proposés
par BGE

Inscription via le site internet

Journée de communication « les clés pour
rebondir et redonner de I’élan a son avenir
professionnel » : le 22 septembre, de 9h00 a
10h30 réunion commune a distance via zoom
avec témoignages de créateurs. Et I'apres-midi
seront organisés des webinaires par thématiques.
Plus d'informations et inscription via le site internet
ou en contactant la BGE au 05 61 61 45 00.

MJC du Saint Gaudinois

Formations Professionnelles:
E.formation Occitanie:
formations a distances financées par la région
pour les demandeurs d’emploi. Pour les détails
des formations, des dates de démarrage et des
modalités d’inscription contacter Céline Fernandez

Dispositif DECLIC : Formation pour raccrocher
les décrocheurs scolaire entre 16 et 18 ans
Démarrage prochaine session le 14
septembre 2020 a 9h

Informations collectives a la MJC Cyberbase : jeudi
27 Aout a 10h, mardi ler septembre a 14h et jeudi
10 septembre a 10h.

Formation pour les Professionnels du
Tourisme: Apprendre a mieux communiquer avec
le web et gérer son identité numérique.
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Petit déjeuner d’information collective : Vendredi
25 septembre 2020 a 9h

Formation les 3 et 4 novembre 2020 a la MJC
cyberbase.

Pour tout renseignements et inscriptions,
contacter Mme Céline Fernandez - Assistante
de formation par mail ou au 05 61 94 66 49

Cyber-Base :

La MJC Cyber base a réouvert ses portes a 100%
et le programme de la rentrée est
disponible ici!

Les accompagnements et ateliers
numérique redémarre dés le 07 septembre.
Ouvert au public du lundi au vendredi de 10h a 13h et
de 14h a 17h30. Dans le respect des mesures liées a
la protection contre ['épidémie (Port du masque
et désinfection des mains obligatoire, distanciation).
Pour plus d'informations ou pour prendre RDV par
rapport a une problématique particuliere liée au
numérique, vous pouvez contacter les
animatrices au 05 61 94 66 45 ou
directement par mail

Clubs d'activités :

La rentrée des clubs se prépare et les activités
démarreront le 20 septembre. Nouvelle activité, le
Full Contact !!

Vous pourrez retrouver la MJC, I'équipe, le conseil
d'administration et les intervenants le samedi 19
septembre pour une apres-midi "porte
ouvertes et golter", a partir de 16h, devant
l'espace jeunesse de la MJC

Pour plus d'informations, contactez la MJC au
05 61 94 66 45 ou par mail

Mais d'ailleurs ol sont-ils et que font-ils, les autres Tiers lieux du Comminges?

La Cafetiere a Aurignac:

La cafetiere peaufine son agenda de la rentrée ! Les rendez-vous
hebdomadaires mis en place des I'été continuent cet automne : Let's talk in
English (conversations informelles en anglais, avec de vrais anglophones) et
atelier crochet le mercredi, lecture pour les enfants le samedi matin et yoga
dominical.

Notez dés a présent les nouveautés pour septembre : Hablamos espafol
(conversations informelles en espagnol avec de vrais hispanohablantes),
l'atelier informatique, les mercredis aprés-midi enfants et le Qi GONG un
mercredi sur deux. D'autres idées sont en cours d'organisation.

Suivez-les sur Facebook, via le feuillet de La Cafetiere ou n'hésitez pas a
passer les voir du samedi au mercredi ! Cliquer ici pour les contacter ou au
06.76.68.59.43

The Poolailler:
Avis a ceux qui veulent télétravailler au vert, dans un bel espace: The



Poolailler a ouvert ses portes en mars! Un bureau en pleine nature, avec vue
sur la chaine des Pyrénées, a seulement 10km d'Aurignac, de Martres Tolosane
et du Fousseret!

Une bonne idée pour se ressourcer, échanger, se réunir, travailler! Plus d'infos
apres de Frédérique Lentiez au 06 22 65 60 01 ou par mail.

Les idées sont dans la grange:

Orienté sur le développement d'une économique bio et locale, le lieu de
Barbazan s'appréte a élargir son offre de convivialité aux professionnels avec
I'ouverture prochaine d'un espace coworking. En savoir plus sur leur site web

Le Merle Enchanteur: Le Merle Enchanteur est un écolieu de partage, de
rencontre et de croissance personnelle. Il se situe a Alan et accueille en
individuels ou en groupes dans un gite, des zomes ou en camping. En _savoir

plus
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